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Liste affaires de sport 

Année scolaire 2025/2026 

 

• 1 grand sac de sport qui se ferme correctement 

• 1 gourde marquée à son nom et son prénom 

• 1 casquette (si nécessaire selon la saison) 

• 1 serviette de toilette et son nécessaire (attention pas de bouteille de parfum en verre, juste un gel 

douche, un shampooing) 

• 1 petit sac en plastique pour les chaussures sales, vêtements sales et mouillés 

• 1 petit sac à dos (si sortie pour la bouteille d’eau) 

• Des vêtements de rechange : Slip, chaussettes, soutien-gorge 

 

Plus précisément pour pratiquer les activités physiques proposées, il vous faut :  

- 1 paire de chaussures de sport propre (pas de semelles plates) 

- 1 paire de chaussettes 

- 1 short 

- 1 pantalon de survêtement ou legging 

- 1 tee-shirt 

- 1 sweat 

 

Merci de bien adapter la tenue en fonction de la saison.  

 

Attention, vérifier la pointure de votre enfant en cours d’année. Des chaussures trop petites sont douloureuses. 

Notez bien les affaires au nom de votre enfant, afin de pouvoir vous les retourner si elles sont égarées, 

oubliées. 
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Pour des activités plus spécifiques :  

 

Natation 

 

Football 

 

Equitation 

 

Vélo 

 

Serviette de 
toilette 

Crampons 
Boots ou bottes (les 
bottes trop larges 
peuvent blesser) 

Casque de vélo à 
la taille de l’enfant 

Maillot de bain 

(1 pièce pour les 
filles) 

Protège tibias 
Une grande paire de 

chaussettes 

Gilet jaune (qui se 
ferme 

correctement) 

Bonnet de bain 

(nous pouvons en 
prêter) 

Chaussettes 

Un pantalon d’équitation 
ou un survêtement en 
coton (pas de matière 
synthétique, ça brûle) 

Un sac à dos pour 
y mettre la gourde 

Lunettes de 
natation (nous 

pouvons en 
prêter) 

Shorts Tee-shirt  

Nécessaire de 
toilette 

Maillot / tee short 

Veste ou manteau qui 
ferme car laissé ouvert, 
ça peut faire peur aux 

chevaux 

 

Bouchons 
d’oreilles si 
nécessaire 

Veste de survêt ou 
sweat ou manteau pour 

l’hiver 

Vêtements qui ne 
craignent pas d’être 

salis !! 
 

Bandeau 
d’oreilles si 

nécessaire (pour 
tenir les 

bouchons) 
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