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Céléri rapé au curry

Boules d’agneau sauce
tomates
3

Terrine de légumes

Jam balaya de légumes

Salade de pois chiche

aux épices

Salade de chevre chaud

Paté de campagne

bio cornichon
. . . . Poisson frais sauce
(riz bio, oignon, poivrons, Jambon grill sauce brune Potée auvergnate au chou - . .
- 4 . . o . . crémeuse citronnée
Blettes persillées tomates cubes) Petits pois et carottes (poitrine, saucisse fumée) Fondue de poireaux
Fromage a la coupe = 3 Fromage a la coupe Fromage a la coupe bio > P
_ romage a la coupe Fromage a la coupe
Fruit . Tarte normande Banane :
Semoule au lait Poire au chocolat
Salade de perles, Chou blanc aux dés Duo de rapé carottes et Salade verte, crodtons, Rosette cornichon
brunoise de légumes d’emmental radis noir Noix Poisson frais au lait de
Escalope de dinde a la Poisson du jour sauce Boudin noir Blanquette de volailles coco
10 créme 11 aneth Purée de pommes de |13 Riz bio 14 Brocolis
Petits pois Fenouil braisé terre Fromage a la coupe Fromage a la coupe
Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage blanc a la Yaourt bio la ferme de
Fruit Créme au caramel Clafoutis aux péches confiture l'airvaudais
Aléri ré Salade d’endives aux Avk ,
Carottes rapees Concombres & la créme celer rémoulade ommes Pate de foie
: . Langue de boeuf sauce P : Poisson frais sauce
Cuisse de poulet Brandade de poisson . Cassoulet (saucisse
s , madere o beurre blanc
17| Poélée de légumes | 18 Salade verte 19 Coquillettes bio 20 | Toulouse, poitrine de | 21 Haricots verts bio
Fromage a la coupe Fromage a la coupe F N porc, saucisson a l'ail) Fromage a la coupe
Fromage blanc au miel le flottante romage a la coupe Fromage a la coupe Fruit
Compote CEufs au lait
__Betteraves_ rouges Salade de blé poivron : : Rosette cornichon Salade verte aux dés de
Tajine de volaille (abricot N Salade de riz, thon, olives )
. mais " Escalope de porc sauce jambon, feta
SEC, pruneauix, povrons, Filet poisson pané Paleron de boeuf braisé au thym Blanquette de poisson
24 courgettes) . 25 Duo brocolis chou-fleur 26 Puree dg carottes 27 Farfalles 28
Semoule de couscous hio N Fromage a la coupe
N Fromage a la coupe
Fromage a la coupe

Fruit

Crumble aux pommes

Compote aux fruits

Fromage a la coupe
Creme caramel

Céréales méli-mélo
Fromage a la coupe
Far breton
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Salade de perles au
surimi Potage de légumes Quiche aux fromages
Tortilla pomme de terre et ‘9 >g Tartiflette 9
: Endives au jambon Salade verte
3 oignons 4 . . |5 Salade verte 6 - 7
Fromage a la coupe bio . Fromage a la coupe
Salade verte 2 . Fruit L
X Créme au café Yaourt fermier bio
Fromage a la coupe
Compote
Potage de légumes
Tarte patates douces, Salade de hareng, Potage de légumes Potage de légumes
. L pommes de terre 2 ;
oignons carameélises et : : Tortis a la bolognaise Omelette aux herbes
Croissant au jambon
10 lardons 11 : 12 Salade 13 Salade verte 14
Salade verte bio N X
Salade verte N Fromage a la coupe Fromage a la coupe
X Fromage a la coupe Y . .
Fromage a la coupe : Liégeois au café Poire au chocolat
: Compote bio
Yaourt aux fruits
Bouillon de vermicelle Taboulé Potage d(.e legumes
Steak de veau sauce Chausson camembert, Frittata poireaux ceuf Tourte pommes de terre
. pommes, oignons oignons oignons champignons
échalotes
17 - > 18 Jambon blanc 19 Salade verte 20 Salade verte 21
Salsms\poeles Salade verte Fromage a la coupe Fromage a la coupe
Fromage a la coupe Fromage & la coupe vaourt bio la ferme Banane caramélisée
Semoule au lait Fruit d’airvaudais
Salade de lentilles corail Segment de
vinaigrette Bouillon beeuf au tapioca pamplemousse Potage de légumes
Quiche facon lorraine Gratin de pennes bio aux Omelette bio aux fines Nuggets de poisson
24 Salade verte bio 25 dés de volailles 26 herbes 27 Epinards alacreme |28

Fromage a la coupe

Yaourt bio la ferme
d’airvaudais

Fromage a la coupe
Creme vanille

Salade verte
Fromage a la coupe
Liégeois au café

Fromage a la coupe
Pomme au four
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