Déjeuner - Avril 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Lundi de Salade tomate, nis{izf;::;elangee, g:r‘;iﬁs re;r-r;:zurgeﬁe Choucroute de la mer
= échalote, ciboulette Emincé de boeuf ‘ o ele‘rfe (chou, pdt, poisson,
1 | paques 2 Dos colin Alaska 3| .. ceurawc g ¥m 5 | moules)
; épices Salade verte
Ratatouille - T . Fromage
- d Riz aux petits légumes Vache qui rit .
Petit suisse fruité ; Fruit
Yaourt Poire
Banane
‘endi T A
Salade dendives ¢ vogaf , . Betteraves en Feuilleté fromage Salade verte
fourme Curry d'agneau - : :
T N — fivclrsons vinaigrette Brochette de volaille Hamburger
8 1P s P ; 9 : 10 | Petit salé aux lentilles | 11| Haricot vert 12 Patatoes
Epinards a la créme Haricots rouges : .

. . o Saint Paulin Babybel Fromage
Rlzaulalt PEIIT sulsse Kiwi Compote en gourde Fruit
Orange Tarte au citron ap gou

Vacances de

15 i 16 17 18 19
Paques

22 23 24 25 26

Menus validés par la diététicienne Mme URBANIAK Florence

IME de Moulins - 86800 SEVRES-ANXAUMONT



