Déjeuner - Mars 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Macédoine de Choux aux dés de Salade verte, jambon
) ) Salade de pomme de
légumes fromage et noix Germe
Cuisses de poulet Poisson du jour Beeuf bourguignon . Tartiflette
n . . oy = 1§ CEuf dur florentine
4 | Padtes 5  Haricots beurres 6 | Riz aux petits légumes | 7 8 | Salade verte
- : ; . Salade verte :
Yaourt aromatisé Mille feuilles Kiri Fruits
X : Tomme
Pomme Creme vanille
Banane
Concombre
Salade d'endives, vinaigrette Betteraves, mais en Salade tomate, thon Tajine de poulet
fourme d'Ambert Navarin d'agneau vinaigrette Steak haché Semoule aux épices
11| Poisson 12| Haricots blancs 13 | Sauté de porc aumiel |14 | Pommes au four 15| Yaourt aux fruits
Riz créole Petit suisse Pomme vapeur Camembert mixés
Vache qui rit Gdteau basque Saint Nectaire Compote Clémentine
Poire Orange
Poireau vinaigrette .
\read vinaig Tomate, concombre, Champignons
Avocat Poisson . : . Blanquette de veau
s i feta, olive noire mayonnaises
Gotes de pate Cereales Moussaka Saucisse de volaille Faminesyapeur
18 | Petit pois 19| méditerranéennes 20 21 : 22 | Salade verte
g : ’ Riz Lentilles
Chévre Saint Paulin Fromage
) Entremet Fromage blanc aux .
Beignet au chocolat Orange ; Fruit
abricots
Sardine a 'huile o
) Concombre i . Couscous végétarien
Blanquette de joue de Carottes rdpées g Brandade de morue
Escalope de poulet : 2 Semoule aux épices
porc Pure deibois cassis Filet de poulet pané " — Salade verte
25| Pdte 26 P 27 | Courgette gratinée 28 \ 29 | Tomme des Pyrénées
e Tartare ) : Chévre :
Petit suisse : Riz au lait o Eclair au chocolat
" ; Salade de fruits Kiwi
Clémentine
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